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Netværksgrupper for unge

Vi vil gerne lave netværksgrupper for elever på Skive Tekniske Skole og Skive Handelsskole, hg-afdelingen. Fælles for de unge, der får mulighed for at deltage i netværksgrupperne er, at de i perioder eller for det meste synes det er svært at passe sin uddannelse. Det kan være på grund af forskellige personlige problemer, som fylder i hverdagen.

Idéen er, at netværksgrupperne skal mødes ca. hver 14. dag, enten for at lave nogle aktiviteter sammen eller for at tale sammen om temaer der betyder noget for de unge.  

Det betyder meget for unge, at have andre unge at dele deres oplevelser med. Det giver en følelse af at ”høre til” og være en del af et fællesskab. Det betyder meget for at kunne trives på sin ungdomsuddannelse at unge føler sig trygge og ikke være alene.
I unge har mange erfaringer, som I kan dele med hinanden i netværksgrupperne.

Netværksgrupperne kommer til at bestå af 4-6 unge og der vil være en vejleder for gruppen. Vejlederen er Luise Sønder, UU Skive.

Da netværksgrupperne endnu ikke er startet op, ved vi endnu ikke præcist hvilke grupper der bliver, men det kunne fx være:
 
· ensomme unge
· unge med ADHD
· triste unge/unge med depression
· unge der oplever det er svært at passe sin skole
· mv.

Indholdet i netværksgrupperne får I naturligvis indflydelse på. Både forhold til hvilke aktiviteter vi skal lave og hvilke temaer vi skal tale om.

Tidspunkterne for hvornår vi skal mødes vil i nogle tilfælde gribe ind i undervisningstiden (efter aftale med underviserne), men ellers vil det foregå efter skoletid.
Der vil blive lavet en tidsplan for netværksgrupperne, når grupperne er sammensat. Start lige før eller efter efterårsferien (uge 42). 

Det er naturligvis frivilligt at deltage, og hvis man fortryder, kan man altid springe fra igen.

Hvis du siger ja til tilbuddet om at være med i en netværksgruppe, bedes du kontakte mig på tlf. 21 37 48 28 eller mail luso@skivekommune.dk 

Mange hilsner fra projektleder		
Luise Sønder
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