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Dagens program

12.10-13.30 | Opleeg ved Michael Neiiendam, distriktspsedagog bgrne-
og ungdomspsykiatrien, Viborg, og sygeplejerske Sonia
Vestergaard

o Hvad er ADHD

. Ngdvendig paedagogik

. Behandling (medicinsk) / Konsekvenser ved mang-
lende behandling

. ADHD og misbrug (Forgget risiko!)

13.30-13.50 | Pause med kaffe og kage
13.50-14.30 | Oplaeg v. Michael Neiiendam forsat

. Hvad virker
. Overgang fra barn til ung/ung til voksen
. Konkrete anbefalinger i ungeindsatsen Onsdag d. 22. april

KI. 12.00 - 15.30

14.30-14.45 | Mette Andreassen o
9 Skive Handelsskole - Auditoriet

Maybritt Andersen, Skive kommune
. Hvordan hjeelper kommune og region unge med
ADHD?

14.45-15.30 | "ADHD - mit usynlige handicap”
Jacob Hofmann deler ud af sine livserfaringer

1530 Tak for i dag [

Tilmelding sker til egen institution - samlet deltagerliste sendes til e L= :ﬂ Ul Wi
LT@skivhs.dk. Senest onsdag den 15. april ARG DR ST,

Pris pr. deltager: 200 kr. Faktureres til din institution
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Indledning

Har vi sddan nogle unge i ungdomsuddannelserne?

... Ja, hvis de ikke allerede er droppet ud! Mange unge med ADHD
dropper uddannelsessystemet, fordi de vanskeligheder, de har, gar det
sveert for dem at gennemfgre et studie uden hjeelp. Desveerre er der
mange unge, som ikke ved, hvad deres vanskeligheder skyldes. Vi kan
ikke fa dem alle sammen under behandling, og vi laver ikke mirakler pa
en 4 timers konference. P4 den anden side er disse unge en gruppe,
hvor bare lidt mere viden og enkelte peedagogiske metoder og rammer
faktisk kan gare en stor forskel. - Og s& er det en styrke, at vi far en feel-
les forstaelse for disse unge, pa tveers i Skive.

Hvad er ADHD?

ADHD (tidligere kaldet DAMP) er en betegnelse for visse former for ad-
feerds- og opmaerksomhedsforstyrrelser hos bgrn og unge. ADHD kan
ogsa forekomme hos voksne og kommer her blandt andet til udtryk i
form af manglende evne til at styre og strukturere sin hverdag. ADHD
skyldes funktionsforstyrrelser i visse dele af hjernen, som primeert er
medfgdt. Det har altsa ikke noget at gegre med lav intelligens eller darlig
opdragelse. | sjeeldne tilfeelde kan ADHD ramme for tidligt fadte barn.

Kilde: http://www.novartis.dk/sygdomsomraader/adhd/index.shtml

Jacob Hofmann

Jacob har en fortid som mange kan nikke genkendende
til. Men Jacob har formaet at overvinde de negative
sider ved sin ADHD - eller sin bagage som han selv
kalder det, og lever i dag et naesten normalt liv med
hus, bil og hund. Det han braender for i dag er at bruge
sine egne erfaringer til at hjeelpe andre mennesker, der
er kommet ud i en uoverskuelig situation.

Kilde: http://www.handivid.dk/subpages/Job/Jacob Hofmann.html
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| Danmark mener man, at mellem 3 og 6 % af alle bgrn lider af ADHD.
Generelt er hyppigheden starre hos drenge end hos piger. Det kan dog
skyldes, at pigerne er sveerere at opdage og derfor stilles diagnosen
sjeeldnere. ADHD kan behandles effektivt i op til 80 % af tilfeeldene.

Vi har bedt falgende personer komme og forteelle om ADHD.

. Michael Neiiendam
. Sonia Vestergaard
. Mette Andreassen

. Maybritt Andersen

. Jacob Hofmann

De vil via deres viden, erfaringer og kompetencer give dig et dybere
indblik i ADHD, samt bidrage med behandlingsmuligheder og konse-
kvenser, Og hvad der forefindes af hjeelpe muligheder. .

Se Program side 4

Konferencen henvender sig til falgende:
Medarbejdere pa4 ungdomsuddannelser, produktionsskole, UU Skive,

ungdomsskolen, misbrugscentret, politiet, og ungeradgiverne i familieaf-
deling og arbejdsmarkedsafdeling.
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